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A 邻里益＋项目

邻里益+“金邻里·幸福田”项目

执行机构：张家港市永联惠民服务中心

项目动态：

邻里益+“心语‘新’愿·让爱发声”——困境儿童关爱项目

执行机构：张家港市惠邻社会工作服务中心

项目动态：

“睦邻市集 邻里共享”社区公益集市：2月10日在
金田社区党群服务中心开展，共有56名居民参加，
活动配置2名社工。社区能人和社工链接了李建英口
腔健康诊所、浙江泰隆商业银行、江苏益友天元律
师事务所、海鹏大药房等资源为居民提供义诊、反
诈宣传、法律咨询等服务，链接了扬帆创客项目手
工艺品进行现场义卖，搭建了垃圾分类宣传摊位、
闲置物品交易摊位等倡导环境保护理念，回收废弃
瓶子布料等，用于后期旧物改造；同时，社工带领
青少年通过社区宣传视频向居民宣传社区，提升居
民对社区的知晓度。

项目动态

1

蓄势前行，激发内动力——“新”声音·暖心赋能
站：2月8日在新南社区活动室开展，共有21名青少
年参加，活动配备2名社工。首先，社工将青少年进
行分组，确定组长和组名；随后介绍本节小组活动
主题、流程与内容，以小组PK形式带领青少年回顾
社交技巧；接着进入寻人启事互动游戏环节，社工
引导组员思考寻人启事必备信息，在纸张上写下自
己的特征，通过随机抽取让组员找出寻人启事上的
人，加深组员间的熟悉度，并引导青少年学会如何
向陌生人进行自我介绍；然后鼓励组员写下新年期
间与家人、亲戚、朋友等沟通交往中存在的问题，
互相分享解决方法；最后，社区工作人员与青少年
共同制作元宵汤圆。



邻里益+“醉美金东湾”高桥村参与式街区治理项目

执行机构：张家港市亲民社会工作服务中心

项目动态：
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B 创新服务类项目

“守护记忆守护爱”——认知症老人家庭服务项目

执行机构：张家港市启慧社会工作服务中心

项目动态：

2

“漫步金东湾·遇见美丽街区”主题摄影展征稿活
动：2月20日至28日开展，共有10名村民参与，活
动配备2名社工。活动以“漫步金东湾·遇见美丽街
区”为主题设计宣传海报，通过微信群、社交媒体
等线上平台发布征稿启事，详细介绍活动内容、投
稿方式及评选规则，吸引广大村民及摄影爱好者积
极参加；为了吸引更多村民参与，社工在村党群活
动室放置宣传海报展架，并深入村民家中进行面对
面宣传，确保活动信息传达到每一位居民。周期内
共收集到30张作品。

追忆似水年华——个案服务：2月20日、22日，2名
社工为3名有认知症障碍倾向的服务对象提供3次个
案服务。通过耐心倾听了解老人身体状况、生活近
况，运用引导回忆的方法，与案主回顾过往服务过
程，强化其记忆；同时，在与家属沟通时，强调陪
伴的重要性，鼓励其增加陪伴时间。此外，运用哀
伤辅导技巧，安抚1名离世案主家属的情绪，为其提
供心理支持。后续，社工将针对新发现的问题，链
接相关资源，加强与家属协作，提升服务质量，改
善认知症老人及其家庭的生活状况。
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“此心安处是吾乡”——老漂族社区融入计划

执行机构：张家港市乐余镇民悦社会服务中心

项目动态：

“杏”福老邻坊——高龄空巢长者社会关爱项目

执行机构：张家港市乐余镇民悦社会服务中心

项目动态：

共乡情·共绘家乡“新蓝图”——趣味运动会活
动：2月14日在锦绣社区开展，共有20名服务对象参
与，活动配备2名社工、2名志愿者。首先，社工为
参与者分发团建马甲进行分组，并介绍运动会的流
程及规则；随后，社工带领服务对象开展简单的热
身运动，活动关节，预防运动损伤；接着进入趣味
运动会环节，现场设置了珠行万里、托球接力、两
人三足等多个接力关卡，通过两两分组进行比赛。
活动过程中，老人们相互扶持、鼓励，共同完成任
务。本次活动促进了老漂群体之间的交流，且增强
了团队凝聚力，丰富了其精神文化生活。

3

“瑞彩映银龄，元宵安康宴”：2月8日在杏市村活动
室开展，共有20名长者参与，活动配备2名社工、2
名志愿者。首先，社工向服务对象介绍了活动主要
内容，并通过 PPT 科普元宵节知识，讲解元宵节的
由来、习俗、元宵历史和寓意；随后，社工示范元
宵制作步骤，长者分组制作；最后，社工将煮好的
元宵分发给长者品尝，并做活动总结。此次活动成
功营造了欢乐喜庆的元宵节氛围，缓解了长者的孤
独情绪，增强了社区凝聚力。

个案服务：本月2名社工为杏市村的3名服务对象开
展了3次个案服务。社工重点了解案主身体状况，为
其提供个性化的健康指导、生活帮助和精神关爱服
务，如结合老年人锻炼动作图文资料为案主讲解示
范腿部屈伸和脚踝环绕动作，加强日常护理与锻
炼，链接志愿者上门与1名案主种植绿植盆栽，引导
案主走出家门，积极参与社区活动。
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“丰彩幸福圈”金丰社区老年友好社区建设项目

执行机构：张家港市亲民社会工作服务中心

项目动态：

“透”亮人生 点燃“析”望项目

执行机构：张家港市澳洋志工协会

项目动态：

4

“义路同行·关爱到家”金钟罩志愿服务队常态服
务：2月21日上午在金丰社区开展，共有10名服务对
象参与，活动配备2名社工、6名志愿者。活动当
天，社工和志愿者们分组前往老人家中，询问其生
活近况，倾听其心声，了解其生活需求和实际困
难，并针对其部分问题提供建议与帮助；同时，志
愿者们发挥专长，为老人提供了血压、血氧测量等
基础医疗服务，解答老人关于健康方面的疑问，叮
嘱他们注意日常保健。此外还重点检查了老人家中
电器线路、燃气管道等设施，排查安全隐患，并向
老人普及安全用电、用气等知识，提醒其增强安全
意识，防范意外事故发生。

心理成长小组（第十次）：2月5日在血透室会议室开
展，共有9名服务对象参加，活动配备2名社工、1
名志愿者。本节小组以“痛苦”为主题，社工首先
了解服务对象自主训练情况，并带领大家复习镜子
练习；随后，引导部分骨干服务对象带领其他服务
对象开展新一章内容的镜子练习，并引导其回顾患
病历史，自我反思痛苦来源、意义、收获等。

心理成长小组（第十一次）：2月14日在血透室会议
室开展，共有9名服务对象参加，活动配备3名社
工。本节小组以“愤怒”为主题，由社工带领大家
复习镜子练习，并练习新一章内容，并引导服务对
象交流探讨，积极面对生活中的愤怒情绪，思考如
何处理、释放不良情绪。
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“暖心爱传递 重筑‘她’希望”

——两癌困境女性关爱服务项目

执行机构：张家港市启慧社会工作服务中心

项目动态：

心理成长小组（第十二次）：2月19日在血透室会议
室开展，共有9名服务对象参加，活动配备2名社
工。本节小组以“克服恐惧”为主题。首先，社工
了解服务对象日常镜子练习情况，并邀请骨干服务
对象带领大家复习镜子练习内容；随后，社工带领
大家开展新一章内容练习，并引导大家看见自己
“害怕”背后的因素，学习解除恐惧对自己的掌控
力，将负面信念调整为正面信念。

心理成长小组（第十三次）：2月26日在血透室会议
室开展，共有9名服务对象参加，活动配备2名社
工。本节小组以“带着爱开启新的一天”为主题，
由骨干成员带领大家复习镜子练习，社工带领大家
开展新一章内容的学习，并引导大家就镜子练习内
容展开讨论，学会用正面的力量改变自己的生活；
最后，社工带领大家体验了大笑运动。

个案服务：2月，1名心理咨询师为2名案主提供了4
次个案服务。其中，心理咨询师为1名案主围绕“理
解他人”和“幸福具象化”目标引导其理解他人的
行为，珍惜现有生活，并认识到自己被重视，提升
其幸福指数；为1名案主围绕“引导案主透过现象看
本质”“引导案主看见生活中的美好”目标，帮助其
看清生活事件并从中取得启发与进步，引导其以积
极的态度面对生活，并发现优点，心怀感恩。

5

重塑生命  绽放光彩：2月20日至22日，2名社工为3
名案主开展3次个案服务。社工结合每位案主身体状
况、家庭情况、本土适应情况等，为其提供个性化
服务。其中，针对1名案主咳嗽未痊愈情况，现场示
范制作润肺止咳汤，讲解制作要点、饮用频率和注
意事项，并邀请其参加小组活动；为1名案主在母亲
照护困扰方面提供梳理情绪，给予照护服务建议，
并教其放松技巧；针对1名案主的思乡情绪，社工倾
听其讲述家乡的人文风情，与其一起学习老家美食
做法并约定自我尝试，缓解其思乡之情。
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“乡韵巾帼梦”——低收入困境女性能力提升服务项目

执行机构：张家港市鸿宇社会工作服务中心

项目动态：

“她”课堂——亲职能力分享（一）：2月15日在常
阴沙人大中心活动室开展，共有15组家庭参与，活
动配备2名社工。活动以“倾听的艺术”为主题，采
用“案例分享+情景互动”双轨模式开展。首先，在
“心语新说”环节中，社工通过真实家庭场景的模
拟还原，引导家长与孩子互换视角进行对话，发现
日常沟通问题，释放情感；随后开展“巧手连心”
亲子手工，引导家长从指令者转型成为协作者，孩
子由被动接受者成为创意参与者，通过平等互动协
作，促进沟通双向流动。本次沉浸式体验活动不仅
缓解了亲子家庭的日常教养焦虑，更重塑了其对亲
子关系的认知。

“汇童心 趣探索”——儿童观察团成长记项目

执行机构：张家港市港城公益服务发展中心

项目动态：

6

变废为宝 乐在其中——环保创意趣味日活动：2月23
日上午在西门社区开展，共有9名儿童参与，活动配
备2名社工、4名城管志愿者协会垃圾分类团队志愿
者。首先，志愿者通过环保知识分享、环保作品展
示，激发孩子们对环保的热情；讲座结束后，孩子
们利用家中的废旧布料精心缝制了沙包，并利用自
己制作的手工沙包开展了趣味游戏。活动不仅让孩
子们在动手实践中学习到了环保知识，还让他们深
刻体会到了废物利用的意义和价值。

古法造纸——绿意手工坊活动：2月23日下午在西门
社区开展，共有20名儿童参与，活动配备2名社工。
首先，社工介绍了古法造纸的历史渊源和制作过
程，并让儿童观看了废旧纸张转化成新纸张的过
程，点燃其对传统文化的热情，引导其深刻认识到
废物循环利用的价值；接着，社工指导孩子们将家
中的废旧报纸等材料通过浸泡、捣碎、抄纸、晾干
等步骤，亲手制作独具特色的手工纸。
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“军绿护航，益童成长”项目

执行机构：张家港市橄榄绿退役军人工作室

项目动态：

“童伴童行，乐丰YOU我”——青少年社区融入计划

执行机构：张家港市乐余镇蓝色天空社会服务中心

项目动态：

7

“以爱之名，传递温暖”公益集市：2月16日在青龙
村开展，10名青少年和1名退役军人参加，活动配备
2名社工。公益集市上，青少年志愿者不仅拿出手工
作品和闲置儿童读物进行义卖，而且分别负责现场
文明宣传区、爱心义诊区、爱心义卖区、红色宣讲
区、应急科普区等区域，通过自己的力量为居民提
供公益服务，发扬志愿精神。活动现场，退役军人
志愿者为现场青少年及居民介绍了塘桥镇的先烈故
事，传递红色精神。

亲子趣游戏，健康共生长——乐丰社区亲子公益课
堂：2月16日在乐丰社区开展，共有15名青少年及6
名家长参与，活动配备2名社工。活动伊始，社工说
明了外出活动的安全要点，并强调了礼貌的重要
性，以及被拒绝后不要垂头丧气；然后，大家分成
三组踏上“邻里寻鲜”之旅，由亲子家庭入户向居
民礼貌“讨要”菜品，收获食材，拉近邻里关系；
随后，三组代表依次挑选心仪的菜品，商议菜品做
法以及菜品名，同时小组成员们在头饰上写下菜
名，并开展“萝卜蹲”游戏；紧接着开展“厨艺比
拼”环节，青少年和家长分工明确，做出了一道道
色香味俱佳的菜肴；最后，大家围坐在一起，共同
分享彼此的作品，交流烹饪心得。活动不仅锻炼了
青少年的沟通交流能力，而且增进了邻里关系，营
造了邻里友好氛围。
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携手关爱残疾人社区康复计划

执行机构：张家港市港城公益服务发展中心

项目动态：

“‘童’参与、共治理”——“议”口“童”声儿童
议事会：2月23日在乐丰社区开展，共有8名青少年
及5名家长参与，活动配备2名社工。活动以“抛玩
偶”游戏开场，青少年依次进行自我介绍，并随着
玩偶传递喊出其他伙伴的名字，加快青少年间的熟
悉度；然后，社工邀请孩子们分享在生活中被大人
“忽视”的心声；紧接着，社工介绍了儿童议事会
的诞生历程、议事会成员、议事会定义、目的及运
作方式等，并通过议事会案例分享加深青少年对议
事会的认识，提升青少年参与社区事务的能力；最
后，大家一同讨论并制定了议事会规则，并借助青
少年提前收集到的社区问题实景照片，带领孩子们
聚焦社区环境治理问题开展了头脑风暴，收集了孩
子们的建议，发挥了青少年的小主人翁作用。
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“职”等你来，温暖同行——残疾人招聘会体验活
动：2月14日，社工带领3名有就业需求的残疾人前
往长江大厦参加招聘会，帮助其了解就业市场，提
升求职信心。活动前期，社工与主办方进行沟通，
现场设置了无障碍通道设施；活动现场，社工全程
陪伴，引导其积极与企业招聘人员交流，了解岗位
要求和薪资待遇，同时有专业人员为残疾人提供求
职登记、岗位匹配、政策答疑等服务，方便其获取
信息。活动结束后，社工为残疾人提供了就业心理
辅导，鼓励其保持积极的心态，勇于尝试不同的工
作岗位。活动不仅为残疾人提供了与企业直接沟通
的机会，还增强了其就业信心和社会融入感。

康复需求评估——安定社区：2月18日针对6名有康
复需求的残疾人进行上门评估，活动配备2名社工。
社工与每位残疾人及其家属沟通，了解服务对象的
身体状况、日常自理能力、生活需求以及康复期
望，并通过专业的测评工具对服务对象的身体功
能、心理状态以及生活环境等方面进行全面评估，
详细记录测评结果；此外，社工为残疾人及其家属
进行了康复知识普及，并提供心理疏导，鼓励他们
保持积极的心态，勇敢面对生活中的困难。



张  家  港  市  2  0  2  4  年  度  社  会  组  织  公  益  创  投  项  目

“花开‘蒋’来，幸福有光”项目

执行机构：张家港市乐余镇民悦社会服务中心

项目动态：
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康复训练指导——中港社区：2月20日共走访13户残
疾人家庭，活动配备2名社工、1名康复师。服务过
程中，康复师根据每位残疾人的身体状况提供了运
动功能训练、生活自理能力训练以及心理疏导等多
方面服务，并为残疾人及其家属详细讲解了康复训
练的要点和注意事项，确保他们能够在日常生活中
持续进行有效的康复练习。

社区参观——安定社区：2月28日带领9名残疾人及
其家属参观社区，活动配备2名社工。社工详细介绍
了社区内的无障碍设施及其使用方法，如无障碍通
道、公共卫生间等，帮助残疾人更加了解社区，且
能更便捷地在社区内活动。

“元宵喜乐，花好月圆”社区活动：2月11日在蒋桥
村开展，共有18名退休女性参与，活动配备2名社
工、1名志愿者。活动中，社工向服务对象介绍了元
宵节的历史及其民俗风情，并与大家展开猜灯谜互
动，增添节日乐趣；同时，社工带领大家一起制作
元宵花灯，感受节日的欢乐与喜庆，丰富服务对象
日常生活；最后，大家共同品尝汤圆，话家常。活
动不仅让服务对象感受到了节日氛围，并在活动中
加深了彼此的了解与交流，构建了互助支持网络。

“绽放“她”芳华，共议幸福事”妇女议事会活
动：2月25日在蒋桥村开展，共有15名退休女性参
与，活动配备2名社工、1名志愿者。活动中，社工
带领服务对象重温议事会的会场规则与议事规则，
并向服务对象分享其他地区的优秀议事案例；同
时，就上次议事中服务对象提出的“提升社区公共
环境”相关问题，如乱贴广告、电瓶车乱停乱放
等，组织服务对象进行议事，立足自身分享解决问
题的办法。活动调动了退休女性参与小区治理的积
极性，增强了大家的社会责任感。
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“童心童行 悦享成长”隔代养育家庭服务项目

执行机构：张家港市精诚社会工作事务所

项目动态：

“大手小手，隔代共融”隔代养育家庭服务项目

执行机构：张家港市第一课堂家庭教育指导站

项目动态：
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“‘食’刻守护 健康膳食”辅食制作活动：2月12日
在悦来社区开展，共有21名服务对象参与，活动配
备2名社工。首先开展科学膳食科普讲座，社工为祖
辈家长们讲解了不同年龄段儿童的营养需求，强调
了均衡饮食对儿童健康成长的重要性，并通过生动
的案例和实用的膳食搭配技巧，帮助家长们更好地
理解如何通过合理的食材搭配满足孩子的营养需
求；紧接着制作健康辅食，社工带领家长们制作了
金桔雪梨饮和奶酪棒。

“‘漆’彩时光 扇染流年”朋辈支持小组第三节活
动：2月19日在悦来社区开展，共有13名服务对象参
与，活动配备2名社工。活动伊始，社工以游戏“情
绪标签”开场，引导组员在白纸上写出情绪名牌，
通过标签回忆并分享各阶段的育儿故事，为隔代养
育祖辈提供安全的空间表达个人情感；随后进入漆
扇文化探索与制作环节，社工通过讲解和资料向服
务对象展示了漆扇的历史渊源、制作工艺及其独特
的美学价值，并带领服务对象亲手制作漆扇。

“上元安康·岁岁元宵”社区活动：2月10日在乐余
社区开展，共有21名祖孙参与，活动配备2名社工、
1名志愿者。活动伊始，社区工作人员讲解了元宵节
的由来、习俗和传统文化内涵，加深青少年对元宵
节的了解；随后开展猜灯谜活动，体验传统节日游
戏；接下来，社工向大家讲解了拓印的步骤和技
巧，祖孙们进行尝试；最后，大家一起品尝汤圆，
感受节日氛围。
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“古韵东港”特色乡村营造计划

执行机构：张家港市华夏启创公益服务发展中心

项目动态：

以书润“新”·“丰”尚为邻——新丰社区书香文化建设项目

执行机构：张家港市华夏启创公益服务发展中心

项目动态：

邻里守望，互助帮扶（五）：2月10日共走访东港村
10户困难家庭，活动配备2名社工、9名志愿者。志
愿者一早提前准备好汤圆并进行分装，入户送上元
宵节的祝福与关怀，并与服务对象亲切交谈，了解
其生活近况和身体情况，叮嘱其注意身体。

微改造探讨——齐心共谋“微改造”点亮村民“微
幸福”：2月18日在东港村开展，共有12名村民参
与，活动配备2名社工。为带动辖区村民发掘可利用
公共空间、探索空间使用方向，社工邀请服务对象
提出自己的看法，并将各方意见进行梳理总结，引
导其进一步讨论，初步确定改造方案；同时，为提
高村民们的动手协调能力，社工带领村民们制作了
奶油胶相框。本次活动通过讨论确定了项目相关改
造方案，为后期公共空间微改造开展奠定了基础。
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春生·比邻书尚——“共赴书香之约，传递阅读力
量”读书访谈主题活动：2月16日在新丰社区比邻书
屋开展，活动邀请了辖区内作家蒋小峰为访谈嘉
宾，共有11名青少年参与，活动配备2名社工。首
先，社工通过PPT向青少年介绍了辖区作家的基本情
况和代表作品，引导青少年记录并制定采访提纲；
接着，访谈嘉宾结合自身的经历，讲述了阅读如何
塑造人生、突破困境的故事，在访谈环节中青少年
纷纷提问，就阅读与写作等相关内容进行交流；接
着，青少年送上了自己制作的精美手工，表达他们
对作家才华的钦佩、对作品的喜爱；最后，服务对
象就阅读规划进行了分组讨论。活动为辖区青少年
搭建了读书交流的平台，进一步营造了社区良好的
阅读风尚。
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“C位”新农人——逐梦计划

执行机构：张家港市惠群社会工作服务中心

项目动态：

“三色堡垒”——德丰社区消防能力提升项目

执行机构：张家港市华夏启创公益服务发展中心

项目动态：
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知‘新’合一小组活动（第五次）：2月9日在朝南村
开展，共有5人参与，活动配备2名社工。首先，社
工总结上次活动内容，并通过心情贴贴互动游戏引
导服务对象表达情绪，缓解压力；接着以“经验”
为主题，社工引导服务对象分享蔬菜种植经验以及
个人对不同农作物的喜好，为后续“养护”“收获”
等小组活动的顺利开展奠定基础。

新农“兴”农：万物晴朗 “雨”你相遇——节气主
题活动：2月9日在朝南村开展，共有15名服务对象
参与，活动配备2名社工。首先，社工结合PPT介绍
了雨水节气相关知识；接着开展春雨书籍阅读活
动；最后制作雨水收集器，并写上作品的名字、售
价和思路。活动加深了青少年对“雨水”节气的认
识，了解了适宜的降水对农作物生长的重要性。

红色共享 消防大篷车——消防巡逻志愿服务：2月21
日在德丰社区开展，共有17名志愿者参与，活动配
备2名社工。活动开始，社工给志愿者分发巡逻物
资，并说明用途及本次巡逻重点，包括宣传消防安
全知识、对租户消防设施设备进行排查等。巡查过
程中重点检查了辖区内车库出租、租住情况，排查
消防安全隐患，并向居民发放消防安全宣传资料，
向租住自行车库的租户发放《苏州市出租房居住安
全管理条例》和《严禁车库出租住人告知书》；同
时，志愿者为居民讲解煤气灯安全使用知识和自行
车库住人危害，并将排查中发现的问题进行记录，
对现场能当即处理的隐患提出整改建议。此次巡查
工作进一步掌握了辖区车库出租情况，有效增强了
居民的综合安全意识，规范了出租车库的管理秩
序，消除了安全隐患。
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张社乐创——社会组织赋能项目

执行机构：张家港市社会组织发展促进会

项目动态：

“益时代”项目

执行机构：张家港市惠群社会工作服务中心

项目动态：

《社会组织管理政策问答70问》专题视频——权威
解读助力规范化发展：为创新社会组织管理政策宣
导形式，本月正式上线专题视频，在机构微信公众
号发表，累计阅读量达100余人。视频以通俗易懂的
形式，系统性介绍了社会组织业务主管单位具体范
围、社会组织登记注册、年度检查、理事会召开等
相关政策问题，为社会组织从业者提供指导。
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安新会客厅——“大”咖时光 闹个元宵——交流活
动会：2月11日在永安社区开展，共有7名低龄老人
和6名青年参与，活动配备2名社工。活动伊始进行
了吉祥吸福、心语卡撰写、猜灯谜等环节，增强服
务对象的融入感；然后，青年群体跟随咖啡师制作
咖啡，低龄老人制作汤圆；最后，青年群体化身志
愿者为辖区老年人送去元宵汤圆和节日祝福。

“新动力•行动力”共融项目

执行机构：张家港市精诚社会工作事务所

项目动态：

“骑”乐融融，共庆元宵：2月11日在镇北社区暖蜂
续航站开展，共有10名新业态群体及居民参加，活
动配备2名社区工作人员、2名社工。活动设置了猜
灯谜、捶丸、欢乐夹汤圆等欢乐互动游戏，在游戏
体验后共享汤圆，并由外卖员将汤圆送到社区居家
养老服务站、高龄长者及困难群体家中。活动丰富
了新业态新就业群体的精神文化生活。
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“小‘泗’来习农”项目

C 培育扶持类项目

“青春启航，从‘新’出发”协同育人项目

执行机构：张家港市精诚社会工作事务所

项目动态：
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行机构：张家港市益善汇社会工作发展中心

项目动态：由于社区活动室改造，原计划2月份活动延期到3月份开展。

“飞盘飞扬，乐享健康”趣味飞盘运动会：2月16日
在大南社区开展，共有12名“三新”领域从业人员
子女参与，活动配备2名社工。首先进行热身运动，
为接下来的飞盘活动做准备；随后，社工详细讲解并
示范了飞盘的基本技巧，将青少年分为两人一组进行
练习；接下来正式开展飞盘游戏，社工将青少年分成
两组进行小组竞赛，并表彰了获胜队伍；最后，社工
邀请青少年分享活动收获。本次活动不仅丰富了青少
年的课余生活，而且培养了青少年坚持不懈、勇于挑
战的精神，增强了青少年的团队合作能力。

“民享亲子情，联伴成长行，村聚温馨凝”项目

执行机构：张家港市七彩新生活社会服务社

项目动态：本月未按计划开展活动。
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