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社区党组织为民服务类

 红色“家”油站——增强党性，益企成长项目

 滨江新动力——社区社会组织培育计划

 为爱绽放,流动志愿超市——党建社工服务项目

 “红星暖空巢”项目

 “金色夕阳·健康银铃”项目

 阳光少年环保“计”

 “我和爸妈有个约会”项目

社区服务社会化类

 健康巴士中心站项目

 新市民融家乐服务项目

 “塘宝当家”金塘社区自治能力提升项目

 “同一个社区，同一个家”睦邻计划

 “筑梦通运”社区为老服务项目

 “童叟同乐·爱暖夕阳”项目

 馨悦亲子园——幸福家庭成长计划

 “护耆行动”社区老年人防护项目

 “牵手夕阳•情暖社区”——长者关爱计划

 “小小毕加索•亲子创想屋”项目

 “微生活·清氧吧”——环境保护项目

 东沙银龄家园——为老服务项目

 “大手牵小手、一起共成长”亲子沟通服务项目



社会工作服务类

 小鬼当家——特需儿童成长计划

 “历耆者”项目

 成长部落——金都社区青少年幸福成长项目

 “家在港城”——新市民子女融入港城项目

 为爱约定——新市民家庭成长计划

 “开启幸福”儿童人际交往服务项目

 成长快线——新市民子女社区融入项目

 美丽 XIN 家园——流动儿童城市适应项目

社会组织发展类

 草根蜕变计——杨舍镇社会组织孵化项目

 “牵手启航”——塘桥镇社工实务能力培养项目



红色“家”油站——增强党性，益企成长项目

申请机构：乐余镇兆丰社区居民慈善互助社

项目动态：

 “快乐先锋社团”之硬笔书法社团：9 月 7 日下午在兆丰学校开

展，共有 36 名学生参与，活动配备社工和志愿者各 2 名。活动开始，

社工引导同学们一起回顾往期课程内容，并纷纷说出自己的收获；最

后志愿者用“给老师的一封信”来检验他们的书写成果。本系列活动

帮助新市民树立正向的学习观念，端正积极的学习态度，提升了他们

的自主学习意识。

 “先锋服务我先行”之妇女编织小组活动：9 月 9 日上午在红闸

村委开展，共有 10位

妇女参与，活动配备

社工 2 名。社工首先

讲述编织小组成立的

目的和意义，随后教

授大家编织帽子的方

法；在编织中，大家

互帮互助，在活动中

增进邻里关系。

 “快乐先锋社团”

之手工社团：9月 14

日下午在兆丰学校开展，共有 25 位学生参与，活动配备社工 2 名，

志愿者 3 名。本次活动教同学们折“幸运星”，并在最后展示自己装



点的“幸运瓶”。项目执行团队在同学们写下的总结中了解他们的收

获和成长，为今后继续开展创意社团活动提供思路。

 “不忘初心”读书会：9月 22 日下午在江苏永发医用公司“红色

领航”区域党建工作站开展，共有 20 位女性党员职工参与，活动配

备社工和志愿者各 2 名。活动中，社工和志愿者引导党员们阅读了《幸

福就这么简单》、《让责任成为习惯》、《传承工匠精神争做优秀员

工》、《不忘初心》等书籍，通过阅读来加强女性党员的党性意识、

自我认知、家庭融入等，同时带领区域女性共同进步。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

滨江新动力——社区社会组织培育计划

申请机构：张家港市锦丰镇滨江公益坊

项目动态：

 “公益妈妈团”之“口红 DIY”活动：9月 2 日上午在滨江公益坊

开展，共有 10位社区女

性居民参与，活动配备

社工 2 名。活动开始，

社工为大家介绍四种制

作材料，接着讲解制作

步骤和注意事项，随后

居民们开始制作。活动

让居民们体验了自制口

红的乐趣，不仅提升了

他们的动手能力，更丰

富了大家的业余生活，倡导了环保理念。

 “公益妈妈团”之“手工皂 DIY”活动：9 月 9日上午在滨江公益

坊开展，共有 10 位社区女性居民参与，活动配备社工 2 名。居民们



按照社工的指导步骤切皂基、加热融化、放材料、搅拌、入模具。活

动为社区居民提供了沟通交流的机会，构建了一个互助平台，增加居

民对社区的认同感、归属感。

 “浓情中秋”之“月饼 DIY”活动：9 月 27 日上午在滨江公益坊

开展，共有 18位社区居民参与，活动配备社工和志愿者各 2 名。活

动开始，社工向大家介绍活动的主要内容及中秋节的来历与习俗，接

着志愿者给大家示范如何制作月饼；最后大家分工合作，完成了月饼

的制作。活动结束后，居民们纷纷表示活动不仅锻炼了动手能力，也

增进了邻里关系。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

为爱绽放,流动志愿超市——党建社工服务项目

申请机构：张家港市华夏乐龄服务中心

项目动态：

 “便民服务”之法律咨询活动：9 月 8 日在金丰社区开展，共有

36 位居民参与，活动配备社工 1 名，志愿者 3 名。本次活动通过律

师对社区居民宣传法律、法规基本知识，营造社区的法制氛围，引导

居民在任何时候都要依

法办事，以理性、合法的

形式表达利益诉求，营造

和谐文明的社区。

 “手工 DIY”活动：9

月 14日在金丰社区开展，

共有 20 余位社区退休党

员志愿者参与，活动配备

社工 1 名，志愿者 3名。活动通过颜料绘画的形式，调动退休党员志

愿者参加活动的积极性，提高其动脑动手能力，丰富退休党员的生活。



●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

“红星暖空巢”项目

申请机构：锦丰镇社会福利服务中心

项目动态：

 “老友 party”之“集体生日会”活动：9 月 20 日在镇北社区活

动中心开展，共有 18位社区长者参与，活动配备社工 3名。活动中，

社工将生日会和即将到来的中秋佳节结合起来，通过“同做月饼，共

度佳节”的活动形式，把

集体生日会和过佳节的乐

趣融合在了一起，让老人

们共同度过了一个难忘的

生日会和中秋节。

 “文化你我”之“集体

看戏”活动：9 月 25 日在

镇北社区活动室开展，共

有 14位社区长者参与，活

动配备社工 2 名。活动中，社工为社区老人们带来了越剧《梁祝·十

八相送》，戏曲内容深受老人们的喜爱，活动丰富了他们的生活。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

“金色夕阳·健康银铃”项目

申请机构：张家港市鸿宇教

育培训中心

项目动态：9 月 5 日至 8 日

晚上在南湖苑社区开展4次

“岁老根弥壮·老有所乐”

活动，每次活动有 15 位社



区老人参与，活动配备社工和舞蹈老师各 1 名。在老师的带领下，老

人们共同学习太极功夫扇，通过 4次活动，老人们已经基本掌握了太

极功夫扇的排演内容，便于他们后续自主进行练习。活动既帮助老人

们树立了健康的运动观念，又培养了他们对于舞蹈的兴趣，进一步锻

炼身体、丰富生活。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

阳光少年环保“计”

申请机构：张家港市鸿宇社会工作服务中心

项目动态：9 月 18 日上午在东兴苑社

区活动室开展“中秋大不同”之环保灯

笼制作活动，共有 15 位社区青少年参

与，活动配备社工和志愿者各 1 名。在

前期的活动准备中，社工通知青少年将

自己家中废弃的包装袋、旧无纺布袋、

旧纸袋、旧海报等物品带到活动现场；

活动中，在社工和志愿者的引导下，青

少年们将废旧物品制作成一只只精美

独特的中秋灯笼。本次活动不仅学习了

中秋节的传统习俗，也通过废物利用的方式，培养青少年的环保意识。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

“我和爸妈有个约会”项目

申请机构：张家港市杨舍镇梁丰社区服务站

项目动态：9 月 29 日在梁丰社区小木屋开展亲子讲座分享会，共有

15 位家庭代表参与，活动配备社工和志愿者各 3 名。活动围绕父母

平常在家与孩子是如何相处的话题展开，期间讨论了一些比较常见的

社会现象如补习班、晚托班、兴趣班等等，也讨论了一个社会热点“二



胎”的话题。大家表现都非

常积极，各抒己见。在分享

会开展的同时带领孩子们

结合中秋主题制作冰皮月

饼，在活动的最后，孩子们

给爸爸妈妈送上了自己亲

手做的月饼，爸爸妈妈们也

给孩子写下节日祝福。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

健康巴士中心站项目

申请机构：张家港市老年协会

项目动态：

 “健康互动空间”之驱蚊香

包制作活动：9 月 4日、5 日分

别在长安路老年活动中心和龙

须弄老年活动中心开展，共有

16位老年人参与，活动配备社

工和专家各 1 名。活动开始，

社工向老人们介绍驱蚊香包的

用处及制作方法。接着，大家

围坐一团开始动手制作香囊，

大家互帮互助，共同完成了作

品。活动在传承民俗文化的同

时，更是让老人们获得了成就感。



 “健康理念行”之环保酵素制作活动：9月 11 日、12 日分别在长

安路老年活动中心和龙须弄老年活动中心开展，共有 18 位老年人参

与，活动配备社工 1名。活动开始，社工介绍了环保酵素的作用和制

作方法；随后，老人们按照社工的指引进行现场操作，遇到难题时也

会主动向社工请教，现场气氛十分融洽。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

新市民融家乐服务项目

申请机构：张家港经济技术开发区（杨舍镇）社会组织服务中心

项目动态：9 月 30 日晚上在少年宫梦想剧场开展“迎中秋 庆国庆”

新市民文艺晚会，共有 80 余位社区居民参与，活动配备社工 2 名，

志愿者 4 名。此次文

艺晚会节目精彩纷

呈，形式丰富多样，

包括舞蹈、独唱、古

筝独奏、越剧表演、

太极拳等 10多个节

目。活动中穿插了抢

答环节，现场观众热

情高涨、积极抢答。本次活动得到了共建单位的大力支持和参与，也

受到了社区新市民的积极回应和好评，加深了彼此之间的深厚感情。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

“塘宝当家”金塘社区自治能力提升项目

申请机构：张家港市幸福杨舍志愿者协会

项目动态：9 月 16 日在金塘社区和合书场及塘市花苑开展“文明自

治我参与”活动，共有 15位儿童参与，活动配备社工 1名，志愿者

2名。活动中，社工将孩子们分为三组进行“随手公益 美丽金塘”、



“垃圾文明——从垃圾袋装好做起”的宣传，倡导居民从小事做起，

保护环境。同时，塘宝们在

社区内进行巡查，随手清理

绿化带内的烟蒂、果壳等小

垃圾。活动最后回到和合书

场进行分享，塘宝们表示清

理很辛苦，应从自我做起，

不乱扔垃圾，社工引导他们

回去让家人也加入到美丽

金塘的队伍中来。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

“同一个社区，同一个家”睦邻计划

申请机构：张家港市耆彩社会工作服务社

项目动态：

 中秋节主题节日活动：9 月

22 日晚上在丽景华都小区广场

上开展，共有 50余位社区居民

参与，活动配备社工 5 名，志愿

者 10名。活动中，暨阳湖社区

携手美吉姆早教中心一起为居

民们举办了一场中秋晚会，大家

一边欣赏节目表演，一边品尝月

饼，共同感受节日气氛。

 活动分享会：9月 29 日上午

在暨阳湖社区开展，共有 28位

社区居民参与，活动配备社工 4



名。活动中，社工将照片海报贴在墙上，和居民一一回顾项目活动中

的点滴，大家一边回忆一边欢笑，最后，居民在社工的引导下各自分

享了参加活动的感受，社工也收集到了许多宝贵的活动意见。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

“筑梦通运”社区为老服务项目

申请机构：张家港市杨舍镇通运社区服务站

项目动态：

 “开心园艺”种植活动：9 月 14 日上午在通运社区开展，共有 25

位社区居民参与，活动配备社工

3名。活动开始，社工向大家介

绍活动的绿植品种，并将居民喜

欢的绿植分发给他们。在种植的

过程中，大家相互交流，社工还

把种植小贴士分发给居民，让居

民科学的养花草。活动帮助居民

们学习植物养护知识，掌握种植

技巧，也为种植爱好者提供一个

学习交流的平台。

“四季养生”健康宣传活动:

9月26日下午在通运社区开展，

共有 28位社区居民参与，活动配备社工 3 名。项目通过养生活动帮

助老年人树立科学、正确的健康意识。活动中，社工和大家一起回顾

了项目自开展以来的所有活动主题和每次活动的内容，共同分享每次

参与活动的的难忘瞬间。最后，居民对社工和社区工作人员表示感谢，

并期望以后的社区生活更加丰富精彩。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●



“童叟同乐·爱暖夕阳”项目

申请机构：张家港市鸿宇教育培训中心

项目动态：

 “养生健身操”拓展活动：9月 3 日、11 日晚上在馨港社区开展。

共有 25名社区老年人参与，

活动配备社工和舞蹈老师各

1名。活动以互动游戏暖场，

随后老师为大家详细讲解了

老年养生操的特点，并带领老

年人进行练习；活动中大家互

相学习，互相指导，在锻炼身

体的同时也增进了邻里关系。

 “养生瑜伽”拓展活动：9

月 17 日晚上在馨港社区开

展，共有 12位社区老年人参

与，活动配备社工和舞蹈老师

各 1名。社区老年人逐渐意识

到养生瑜伽的好处，在活动中认真按照老师的要求做，并表示会把自

己在瑜伽中的收获告诉身边的老人，让他们一起参与进来。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

馨悦亲子园——幸福家

庭成长计划

申请机构：张家港市君信培

训学校

项目动态：9月 24 日在馨港

社区活动室开展“祖国颂”



主题活动，共有 12 位儿童参与，活动配备社工 1 名，志愿者 2 名。

活动中，小朋友们动手制作国旗和地图，并进行国庆知识抢答，既锻

炼小朋友的专注和耐心，又培养小朋友的色彩搭配和审美能力。本次

活动丰富了孩子们的爱国主义教育活动，强化孩子们的爱国主义教

育，增强了他们的民族意识，提高了他们的思想道德品质。
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“护耆行动”社区老年人防护项目

申请机构：张家港市耆彩社会工作服务社

项目动态：

 “护耆行动”之“口腔健康”主题活动：9 月 19 日、22 日、28

日分别在青龙村、花园

村和巨桥村开展，每次

活动有 20 余位社区长

者参与，活动配备社工

3 名，专家 1名。活动

中，专家给老年人说明

了错误的刷牙方式是

导致口腔问题的诱因，

以此为切入点给大家

示范了正确的刷牙方

式，并且针对老年人的

各种口腔情况提出了几种不同的清洁方式。老年人们听得非常认真，

活动结束后也纷纷表示受益匪浅。

 “护耆行动”之“防噎食”主题活动：9月 21 日下午在青龙村开

展，共有 16 位社区长者参与，活动配备社工 3 名，专家 1 名。活动

中，来自老年公寓的高级护理员为老人们讲解日常生活中遇到噎食的



应急措施，包括他人急救和自己急救的技巧和要领。同时，专家在现

场用人偶演示了面对噎食该如何进行急救。活动结束后，老人们纷纷

感叹学到的技能非常实用。
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“牵手夕阳•情暖社区”——长者关爱计划

申请机构：锦丰镇书院社区居家养老服务站

项目动态：

 集体生日会：9 月 8 日在书院社区居家养老服务站开展，共有 8

位社区长者参与，活动配备社工和志愿者各 1 名。伴随着歌曲《祝你

生日快乐》，老人们围坐一团，戴着生日帽，吃着生日蛋糕，分享着

属于他们的幸福和快乐。活动

结束后，老人们纷纷表示集体

生日既新鲜又富有创意，更能

感受到社区大家庭的温暖。

 健康大讲堂：9 月 11 日在

书院社区开展，共有 15位社区

老人参与，活动配备社工和专

家各 1 名。活动中，黄医生为

大家带来了便携式简易呼吸器

的科普讲座，并从老年人急症

特点、非专业人员的急救流程

等方面进行讲解，帮助老人们

学习自救互救知识，掌握基本

的自救互救技能。活动既丰富了大家的急救知识，又提高了大家的急

救能力，老人们表示收获颇丰。

 佳节团圆宴活动：9月 15 日、22 日分别在书院社区居家养老服务



站开展，共有 10 位空巢老人和 9 位独居老人参与，活动配备社工 1

名，志愿者 2 名。在完成佳肴的烹制后，大家围坐在一起，享受着丰

盛午宴，让老人们真正感受到大家庭的温暖。 活动让辖区空巢老人

们欢聚一堂，分享各自幸福生活的乐事，促进老人们的情感交流，缓

解老人心理上的空虚感与孤独感。
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“小小毕加索•亲子创想屋”项目

申请机构：张家港市鸿宇社会工作服务中心

项目动态：9 月 3 日、10 日、23 日分别在悦来社区活动室开展 3 次

亲子活动，每次活动有 12 组亲子家庭参与，每次活动配备社工和志

愿者各 1 名。活动通

过“你说我猜”、“火

车往哪开”等互动游

戏进行暖场，随后在

社工的引导下，父母

孩子一起动手制作

环境警示标语，并在

社区里公共场所张

贴标语。社工通过系列活动，不仅让亲子家庭明白了亲子公益的意义，

而且在户外活动中锻炼了孩子们做事情的逻辑思维能力。
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“微生活·清氧吧”——环境保护项目

申请机构：张家港市锦艺阳光教育培训中心

项目动态：9 月 25 日在锦丰滨江社区公益坊开展“变废为宝”活动，

共有 10组亲子家庭参与，活动配备社工 1 名，志愿者 2 名。首先，

社工讲述如何将废弃物品变成有用物品，并举出了一些生活中的小案

例，接着在社工的引导下，父母和孩子们利用各种工具将自己准备的



矿泉水瓶、毛线绳等制作

成笔筒、小花瓶等各种工

艺品。本次活动的开展让

亲子家庭体验了废纸物

品变成有趣工艺品的过

程，增强他们的家庭环保

意识，为实现美丽洁净社

区做贡献。
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东沙银龄家园——为老服务项目

申请机构：南丰镇东联村老年协会

项目动态：

 “重归家园计划”之走访活

动：9月13日在东沙菜场开展，

共走访 2 位长者家庭，活动配

备社工和志愿者各 1 名。在访

谈过程中，社工实地了解被访

者居住环境，并向被访者介绍

了走访的目的以及东沙文体中

心开展的各项活动，邀请老人

参加。

 “迎国庆 庆中秋”主题活

动：9 月 28 日在东沙文体中心

一楼开展，共有 20位社区居民

参与，活动配备社工 1 名，志愿者 3名。活动开始，社工带领居民们

进行国庆中秋问题竞答、套圈圈等游戏，随后介绍了冰皮月饼的由来



及制作方法，大家协力动手制作。活动结束后，居民们纷纷表示在活

动中体会到了制作的乐趣，分享了甜蜜的喜悦。
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“大手牵小手、一起共成长”亲子沟通服务项目

申请机构：大新镇新东社区暖心服务社

项目动态：9 月 23 日上午在新东社区书吧开展“角色扮演”亲子活

动，共有 14 组亲子家庭参与，活动配备社工和志愿者各 2 名。活动

开始，大家在社工的带领下一起做互动游戏，通过“表情秀”等游戏

让大家意识到平常交流说话时面部表情、手部身体动作的重要性。随

后父母与孩子互换

角色进行角色扮演，

通过演绎各场景下

亲子间交流沟通的

情形，让父母和孩子

们换位思考。最后，

大家一起分享角色

扮演所带来的感受，

交流活动体会，并纷纷表示要改变家庭成员的相处模式和交流方式，

让亲子间、家庭成员间的关系更加融洽。
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小鬼当家——特需儿童成长计划

申请机构：张家港市儿童福利指导中心

项目动态：9 月 28 日在张家港市儿童福利院开展志愿者分享会，共

有 5位志愿者参与，活动配备社工 1名。此次活动主要是志愿者分享



在参加“小鬼当家”

项目过程中的感受，

以及与其配对服务对

象的行为及心理变

化，并请他们对项目

执行及项目后续提出

了建议和意见。志愿

者们纷纷表示项目带

给他们不仅是手工活

动，更多的是与服务对象相处过程中心灵上的震撼，并希望项目活动

能够持续开展。
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“历耆者”项目

申请机构：张家港市暨阳青少年发展事务所

项目动态：9 月 23 日在赵庄社区开展“历奇行动派”之“shopping

派”活动，共有 8 位

儿童参与，活动配备

社工 2 名。活动中，

孩子们穿戴上历耆体

验装备，向路上的行

人、超市顾客义卖报

纸。随后，孩子们进

行“零食大作战”，体

验老年人进食的过程。活动进一步宣扬尊老、爱老的理念，通过活动

的开展，孩子们既体验了年老的不便，也锻炼了胆量。
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成长部落——金都社区青少年幸福成长项目

申请机构：保税区（金港镇）金都幸福安居服务站

项目动态：9月 16 日、23 日下午在金都社区开展 2 次“公益星期六”

之“小小志愿者”活动，每

次活动有 8名社区青少年参

与，活动配备社工 1 名。由

于金都睦邻家园调整需要，

换吧的位置需进行更换，社

工带领青少年志愿者们一起

协助，分组、分批搬走衣物，

并按类整理；同时，志愿者

们也不断收集社区居民送来

的二手衣物、玩具等。本系

列活动不仅增强了孩子们的

志愿意识，而且也为社区公

益贡献了力量。
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“家在港城”——新市民子女融入港城项目

申请机构：张家港市锦丰镇金沙洲社会工作事务所

项目动态：9 月 28 日在

第四水厂开展“我是环

保小卫士”小组活动，

共有33位新市民子女参

与，活动配备社工和志

愿者各 2 名。活动中，

社工带领大家参观了第



四水厂，水厂工作人员对制水的每个流程进行讲解，就新市民子女所

提出的问题作出解答，使他们对水处理工艺流程有了直观的认识，亲

身感受生活用水的来之不易。同时，通过沿江徒步行走，穿插游戏环

节，让大家在开心游玩、健康行走时增长不少与水资源相关的知识，

进一步帮助新市民子女养成节约用水、关爱水资源的习惯。
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为爱约定——新市民家庭成长计划

申请机构：张家港市锦丰镇书院社区常春藤益读书服务中心

项目动态：

 “梦想小剧场”活动：9 月 9 日上午在书院社区志愿者服务站开

展，共有 10位儿童和 6位家长参与，活动配备社工和志愿者各 2 名。

活动开始，孩子和家长分别进行小组游戏“不倒森林”，通过游戏让

孩子们直面自身问题，并学习在

遇到困难时的应对措施。随后大

家一起欣赏《大头儿子小头爸

爸》和《百里负米》两个动画短

片，并尝试配音。活动不仅锻炼

了孩子的表现力，而且也让孩子

们在潜移默化中学到很多道理。

 亲子读书会：9月 23 日在书

院社区志愿者服务站开展，共有

11位儿童和 6 位家长参与，活

动配备社工和志愿者各 2名。活

动以互动游戏“三心二意”开场，

随后进入亲子阅读环节，通过阅读及分享，不仅感受到了陪伴的力量

和阅读带来的乐趣，也促进了孩子们之间的沟通交流。
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“开启幸福”儿童人际交往服务项目

申请机构：张家港市锦丰镇圆爱公益服务社

项目动态：9月 3 在锦丰镇合兴、书院社区开展“我也学买菜”活动，

共有 35 位学生参与，活

动配备社工和志愿者各 2

名。活动中，同学们分组

去菜场买菜，通过比较摊

贩价格、讨价还价，锻炼

孩子们的沟通交流能力。

随后，同学们处理蔬菜瓜

果，并在社工和志愿者的

协助下一起包馄饨。活动既锻炼了同学们的人际交往能力，又提升了

他们的独立自主意识。
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成长快线——新市民子女社区融入项目

申请机构：张家港市亲民社会工作服务中心

项目动态：

 “童心童稚”之“感恩师生情”活动：

9月 9 日上午在滨江公益坊开展，共有 15

位社区青少年参与，活动配备社工 2名。

活动开始，社工带领孩子们一起学习教师

节知识，接着用五颜六色的彩泥、精美的

卡纸、生动的贴画等材料，按照自己的想

法动手设计、绘制贺卡，并写上老师节日

快乐的祝福语。

“公益星期六”之“环保袋 DIY”活动：



9 月 23 日上午在滨江公益坊开展，共有 15位社区青少年参与，活动

配备社工 2名。活动开始，社工给孩子们讲解了环保小知识，并展示

了塑料袋污染环境的图片，告诉大家塑料袋对环境的危害，倡导大家

以后要多用环保袋，拒绝塑料袋。随后，社工给大家分发环保袋以及

画笔，让大家发挥创意进行设计。此次活动把环保理念传递给社区的

孩子们，让孩子们从小培养环保意识，一起行动，为环境尽一份力。
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美丽XIN家园——流动儿童城市适应项目

申请机构：张家港市大新镇社会工作者协会

项目动态：9 月 16 日在新南社区开展“童趣同行”社区融入小组活

动，共有 18 位社区流动儿童参与，活动配备社工 3 人。活动中，社

工向小组成员

介绍了此次活

动的主题和内

容，通过手工

制作的方式，

激发服务对象

成就感和自信

心；随后，社

工带领组员进

行“卡通形象

拼豆豆”手工制作，通过社工的引导和讲解，一个个活灵活现的卡通

形象出现在组员的手里。最后，社工带领小组成员进行活动分享，让

他们自己讨论，并鼓励他们积极参加下一次活动。
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草根蜕变计——杨舍镇社会组织孵化项目

申请机构：张家港经济技术开发区（杨舍镇）社会组织服务中心

项目动态：9月 19

日下午在杨舍镇

政府开展“如何培

养和构建有效的

志愿者队伍”沙

龙，共有 9 位社区

工作人员参与，活

动配备社工 2名，

督导 1 名。活动以

互动游戏“撕纸游戏”开场，接着进入活动主题，督导就社会志愿服

务组织体系、志愿服务组织功效、志愿者服务能力以及如何组建专业

志愿服务队和综合志愿服务队进行探讨。此次活动贴近各社会组织的

需求，给予了社会组织就如何培养和构建一支有效的志愿者服务队伍

相关建议，弘扬“奉献、友爱、互助、进步”的志愿者精神，受到服

务对象的好评与认可。
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“牵手启航”——塘桥镇社工实务能力培养项目

申请机构：张家港市塘桥镇社会工作者协会

项目动态：

 “牵手学习·专业入门”活动：9 月 6 日上午在胡同社区一楼活

动室开展，共有 10 位塘桥镇社工参与，活动配备社工 3 名。本次活

动主题为社工知识趣味竞赛，竞赛分为必答题、抢答题和案例分析题，



10 位参与社工分为两组进行 PK，两组组员分工明确、集思广益，由

督导进行打分及点评。本次活动不仅检查了社工的专业理论知识，通

过督导的点评也学习到了案例分

析的一些技巧。

 “历奇训练·共同成长”活动：

9 月 26 日上午在苏州市历史文化

街区山塘街和平江路开展，共有 9

位塘桥镇社工参与，活动配备社

工 3 名。本次活动社工将参与人

员分成两组去完成 4 个不同的任

务，包括在景点入口处合影、寻

找照片中的景点、记录古街上的

特色店名并简单介绍商品、学习 3

句苏州方言。活动既考验了大家的分工协作、团结合作的能力，又发

挥了社工整合资源、人际沟通的能力。
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 “塘宝当家”金塘社区自治能力提升项目：“【塘宝暖剧场】金

塘社区居民公约”活动，在“和合金塘微信公众号”进行报道：

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4Mzc3Mjg4Mg==&mid=264985

6031&idx=1&sn=386241dfa632aaf1bcb575d231b1d888&chksm=87f46c

a2b083e5b47788d52323f8532e414d6c988d7d1d463a466ecebb971915a

66f95c81d97&mpshare=1&scene=23&srcid=1012nyNmmVDPNjRyAGVkIv

rR#rd

 “同一个社区，同一个家”睦邻计划：“把时间留给最好的时光”

活动分享会，在“张家港市老年公寓网站”进行报道：

http://www.zjgslngy.com/index.php?m=content&c=index&a=show&

catid=144&id=2981

 “护耆行动”社区老年人防护项目：“护耆行动”之“防噎食”

主题活动，在“张家港市老年公寓网站”进行报道：

http://www.zjgslngy.com/index.php?m=content&c=index&a=show&

catid=144&id=2985

 “开启幸福”儿童人际交往服务项目：“我也学买菜”活动，在

“张家港教育信息网”进行报道：

http://jfxx.zjgedu.cn/Item/3192.aspx

 “牵手启航”——塘桥镇社工实务能力培养项目：“牵手学习·专

业入门”活动，在“华夏乐龄微信公众号”进行报道：

http://mp.weixin.qq.com/s/StWy9QJ8B4zQZIDZKvDXBA

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4Mzc3Mjg4Mg==&mid=2649856031&idx=1&sn=386241dfa632aaf1bcb575d231b1d888&chksm=87f46ca2b083e5b47788d52323f8532e414d6c988d7d1d463a466ecebb971915a66f95c81d97&mpshare=1&scene=23&srcid=1012nyNmmVDPNjRyAGVkIvrR#rd
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4Mzc3Mjg4Mg==&mid=2649856031&idx=1&sn=386241dfa632aaf1bcb575d231b1d888&chksm=87f46ca2b083e5b47788d52323f8532e414d6c988d7d1d463a466ecebb971915a66f95c81d97&mpshare=1&scene=23&srcid=1012nyNmmVDPNjRyAGVkIvrR#rd
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4Mzc3Mjg4Mg==&mid=2649856031&idx=1&sn=386241dfa632aaf1bcb575d231b1d888&chksm=87f46ca2b083e5b47788d52323f8532e414d6c988d7d1d463a466ecebb971915a66f95c81d97&mpshare=1&scene=23&srcid=1012nyNmmVDPNjRyAGVkIvrR#rd
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4Mzc3Mjg4Mg==&mid=2649856031&idx=1&sn=386241dfa632aaf1bcb575d231b1d888&chksm=87f46ca2b083e5b47788d52323f8532e414d6c988d7d1d463a466ecebb971915a66f95c81d97&mpshare=1&scene=23&srcid=1012nyNmmVDPNjRyAGVkIvrR#rd
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4Mzc3Mjg4Mg==&mid=2649856031&idx=1&sn=386241dfa632aaf1bcb575d231b1d888&chksm=87f46ca2b083e5b47788d52323f8532e414d6c988d7d1d463a466ecebb971915a66f95c81d97&mpshare=1&scene=23&srcid=1012nyNmmVDPNjRyAGVkIvrR#rd
http://www.zjgslngy.com/index.php?m=content&c=index&a=show&catid=144&id=2981
http://www.zjgslngy.com/index.php?m=content&c=index&a=show&catid=144&id=2981
http://www.zjgslngy.com/index.php?m=content&c=index&a=show&catid=144&id=2985
http://www.zjgslngy.com/index.php?m=content&c=index&a=show&catid=144&id=2985
http://jfxx.zjgedu.cn/Item/3192.aspx
http://mp.weixin.qq.com/s/StWy9QJ8B4zQZIDZKvDXBA



