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 张家港市 2016 年度第二期社会组织公益创投项目第九期

能力建设培训——“社工个案工作与个案管理”

社区党组织为民服务类

 新丰社区德法共治项目

 东湖苑社区“健康&好邻帮”公益服务项目

 “社区一家亲·爱满夕阳红”项目

 西湖苑党员新动力——社区党建12345工作法推进计划

 “百姓说事吧”——社区居民自治微平台建设计划

社区服务社会化类

 “快乐七式，特色七里”——杨舍镇七里庙社区综合服

务项目

 “幸福暨阳”社区为老服务项目

 “童叟同乐·爱暖夕阳”项目

 馨悦亲子园——幸福家庭成长计划

 “共筑大同梦”——胡同社区家庭综合服务托管项目

 山北少年行——新社区青少年融入计划

 “花样年华•情暖夕阳”项目

 “巧手陶沙•古今艺术文化之旅”项目

 牵手银巢——助老志愿服务项目



 “新市民 心关爱”项目

 “知余常乐”长者增能计划

 好邻服务——新丰社区综合服务项目

 “美妙人生”家庭增能计划

社会工作服务类

 小鬼当家——特需儿童成长计划

 “做学习生活的主人”困境儿童服务项目

社会组织发展类

 社工提升营

 大新社工能量棒项目



张家港市2016年度第二期社会组织公益创投项目

第九期能力建设培训

——“社工个案工作与个案管理”

2017 年 10 月 26 日，来自台湾拥有逾二十年专业社会工作服务经

验的高小帆老师为港城的公益伙伴带来了有关个案工作的培训。

培训开始，高老师通过对话、提问的方式了解各位伙伴对个案工

作的掌握程度，借此了解

本地个案工作服务的情

况。随后，高老师讲解了

每个接触个案工作的社

工都需要了解的个案工

作的价值理念，在这过程

中，高老师尤其提到在服

务案主的时候，要强调案

主的能力而非问题，要用优势视角看案主、看个案服务，且服务不是

单向的，案主也需积极参与整个过程。接着，高老师为伙伴们讲解了

个案工作的过程，并强调过程中的评估是动态评估，随着案主及周遭

环境的变化，案主的问题、需求及周围的资源也会随之变化。

下午，高老师给大家介绍个案工作的技巧。在个案之初，与案主

成功建立关系的过程中，要能够认识到案主非现实的期待，同理案主

感受，表达协助的意愿。尤其是在社工自我介绍的时候，可以用寒暄、

致意、关怀等方式，以温和的态度表达对案主的关怀，鼓励案主成为

起话的人。最后，高老师讲到了个案管理。对于需求复杂、需要多元

服务的案主来说，个案管理尤为重要。

港城的公益伙伴通过高老师理论结合案例的讲解，一定程度上了

解了个案工作的价值理念、工作流程以及实务技巧，相信伙伴们在今

后服务案主时，会有更深的体会。



新丰社区德法共治项目

申请机构：南丰镇清风社会工作事务所

项目动态：

 妇女普法小组：10月 15 日在新丰社区好邻服务中心开展，共 12

名社区居民参加，活动配备 2名社工，2名志愿者。本次活动回顾往

期小组活动内容。社工通过照片

展示，引导小组成员画出“成长

链”，呈现活动收获，接着由小

组成员分享历次活动的收获。分

享环节结束后，社工对小组学习

成果进行概括总结，圆满结束整

个小组活动。

 法律培训：10月 18 日上午在

好邻服务中心三楼开展，共 28

名社区居民参加，活动配备 2名

社工。活动邀请南丰镇司法所倪

所长为社区居民及党员开展法律

培训，主题为《人民调解委员会组织条例》及《人民调解工作若干规

定》，旨在提升参与党员的纠纷调解能力，进一步促进社区和谐。

 法律顾问服务：10月 18 日下午在好邻服务中心 3楼开展，共 22

名社区居民参加，活动配备 2名社工，2名志愿者。针对居民反馈的

法律问题，社工邀请司法所专家为居民进行集中解答。解答环节过后，

由社工引导参与居民进行成果总结。



 老年人法律讲堂：10 月 20 日在新丰社区好邻服务中心开展，共

15名社区长者参加，活动配备 2 名社工，2名志愿者。首先，社工带

领老人进行破冰游戏“猜猜看”，接着就《中华人民共和国老年人权

益保障法》内容进行互动普及，最后进行问答和分享。老人表示这样

的活动形式十分有趣。

 青少年法制书籍阅读会：10月 22 日在南丰 24 小时读书馆举行，

共 12 名社区青少年参加，活动配备 2 名社工，2 名志愿者。社工通

过破冰、阅读、答疑、分享四个环节，引导社区未成年人阅读法律有

关书籍，促进沟通交流，提升社区青少年法律意识，推动未成年人自

觉养成懂法、学法、守法的良好观念。

户外团建及表彰：10 月 26 日在金港镇香山风景区开展，共 25 名

社区居民参加，活动配备 4名社工。社工在活动前进行行程与安全事

项说明，随后带领居民参访室内场馆并游览香山景区，最后总结项目

成果，表彰优秀党员及热心居民，并引导其分享自己内心感想。活动

增进了党员服务队伍的团队凝聚力，密切了社区党员与居民的联系。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

东湖苑社区“健康&好邻帮”

公益服务项目

申请机构：张家港市澳洋志工协会

项目动态：10月 25 日在东湖苑社

区开展公益日活动，共 100 余位社

区居民参与。民乐社、舞蹈社、阅

读社、烘焙社、健康大讲堂、指尖

公益 6 个子项目活动依次在社区

活动室进行成果展示，并由各子项

目负责人介绍项目开展情况，汇报



取得的效果。最后，居民填写“健康&好邻帮”公益服务项目满意度

调查表，通过反馈发现，居民对项目的认可度较好，活动内容获得了

居民的喜爱。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

“社区一家亲·爱满夕阳红”项目

申请机构：锦丰镇书院社区老年协会

项目动态：

 “公益影视厅”：10 月正常开展，共 20 名社区老人参加，活动

配备 1 名志愿者。项目志愿者表示，此活动将继续延续下去，他们愿

意为社区老年人无偿提供志愿服务。

 高血压知识讲座：10 月 11 日在书院社区开展，共 20名社区老人

参加，活动配备 2 名社工，2 名志愿者。市一院姚医生高血压认识误

区说起，以简洁明了的语言将高

血压产生的原因和预防知识解

释清楚，并告诫老人注意饮食，

结合适当的运动锻炼，保持良好

的身体状况。

“夕阳别样红”小组活动：10

月 11 日在书院社区开展第九期

活动，共 10 名社区老人参加，

活动配备 2名社工，2名志愿者。

社工带领小组成员演唱了6首经

典歌曲，并通过歌曲带领小组成

员回忆光荣岁月，帮助他们重拾

生活的信心。活动帮助空巢老人获得同伴的情感支持，通过怀旧促使

小组成员回忆人生经历，宣泄负面情绪，形成积极、乐观的人生态度。

“暖巢行动”社区探访活动：10月 24 日在书院社区开展探访活动，



共探访 3 名社区老人，活动配备 1名社工，2名志愿者。社工、社区

工作人员及志愿者不定期上门探访，帮助老人解决生活困难，并鼓励

老人参加社区组织的健康讲座及各项活动，使其感受社区的温暖。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

西湖苑党员新动力——社区党建 12345 工作法推进计划

申请机构：张家港市暨阳青少年发展事务所

项目动态：10 月 14 日在西湖苑开展社区组织项目骨干成员项目总结

会，共 9 名社区骨干参加，

活动配备 1名社工，1名志

愿者。社工对项目活动进行

回顾，服务对象表示在项目

中能力得到提升，服务意识

得到加强，同时项目带动群

众参与到活动中，激发了社

区居民的积极性。接着发放

反馈表，收集项目建议和评价，最后以丝网花制作作为项目收尾。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

“百姓说事吧”——社区居民

自治微平台建设计划

申请机构：张家港市暨阳青少年发

展事务所

项目动态：10 月 21 日及 28 日在西

湖苑社区开展百姓来乐——戏迷也

来吧活动，共 21名社区老年人及青

少年参加，活动配备 1 名社工，1名

志愿者。活动根据社区群众需求反



馈，为居民挑选两种江苏特色剧种播放，受到居民的喜爱。在听戏的

同时，社工教授老年居民制作手工香包，带领青少年探索科学小实验。

项目让居民在感受戏曲魅力的同时丰富其精神文化生活。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

“快乐七式，特色七里”

——杨舍镇七里庙社区综合服务项目

申请机构：张家港市华夏启创公益服务发展中心

项目动态：

 老年兴趣小组——“棋”乐无穷：10月 9 日上午在七里庙社区四

楼开展，共 10名社区老人参加，活动配备 3 名社工。活动带动社区

老年人积极参与集体活动，并认可

自己的棋艺技能，让老年人在轻松

的氛围中互相切磋讨论，锻炼其思

维应变能力。

 老年兴趣小组——沙画情：10

月 10 日在七里庙社区四楼开展，共

15名社区老人参加，活动配备 3名

社工，2 名志愿者。社工对沙画进

行演示、讲解，并指导老人完成沙

画制作。活动培养老人的兴趣爱好，让其老有所乐、老有所学。

 老年兴趣小组——“玲珑饺”：10 月 12 日上午在七里庙社区四

楼开展，共 12名社区老人参加，活动配备 3 名社工。社工通过组织

老人共同进行包饺子活动，使社区老人在活动中放松身心，促进交流，



营造融洽的社区氛围。

 青少年兴趣小组——粒沙“摆”：10 月 14 日下午在七里庙社区

四楼开展，共 20 名社区青少年参加，活动配备 3 名社工。社工引导

青少年学习沙画的制作过程，并由青少年发挥想象，自由创作，最后

依次进行作品介绍。本次活动锻炼青少年动手能力，激发其创造性，

同时为青少年提供展示自我的机会，增强其自信心。

 老年兴趣小组——剪纸：10月 17 日下午在七里庙社区四楼开展，

共 10 名社区老人参加，活动配备 3 名社工。社工为老年人介绍了剪

纸的流程和要领技巧，并协助老人共同完成剪纸。本次活动丰富了老

人的日常活动，锻炼其动手能力，提高其生活质量。

 老年兴趣小组——面粉“团司令”：10 月 19 日上午在七里庙社

区四楼开展，共 15 名社区老人参加，活动配备 3 名社工，2 名志愿

者。老人分工完成了手工团子的制作，并共同分享了果实。

 妇女兴趣小组——烘焙月饼：10 月 20 日下午在七里庙社区 3 楼

食堂开展，共 15 名社区居民参加，活动配备 3 名社工。社工为居民

介绍月饼制作的流程，传授烘焙技巧，并协助居民进行月饼制作。活

动增进了社区居民与社工之间的感情，提升其动手能力。

 青少年成长小组——聪“敏”“灵”俐：10 月 21 日上午在七里

庙社区四楼开展，共 22 名社区青少年参加，活动配备 3 名社工。活

动通过团体游戏让青少年体会团结合作，合理分工的重要性，增强自

我在团队中的认知，提高相互间的默契感。

 青少年成长小组——一路领先：10 月 22 日上午在七里庙社区篮

球场开展，共 25 名社区青少年参加，活动配备 3 名社工，2 名志愿

者。活动通过拔河比赛的形式，鼓励青少年团结一心，了解合作的重

要性。活动现场气氛热闹，受到了青少年的喜爱。

 妇女家庭小组——蔬果拼盘：10 月 24 日上午在七里庙社区四楼



开展，共 10 名社区老人参加，活动配备 3 名社工。社工为老人讲解

生活中常见的水果、蔬菜小知识，并引导社区居民制作和分享自己的

蔬果拼盘。老人反馈此次活动形式新颖，活动气氛开心热闹。

 快乐孵化站——躲避游戏、轮圈跳：10 月 28 日上午在七里庙社

区篮球场开展，共 25 名社区老人参加，活动配备 3 名社工，2 名志

愿者。社工为青少年讲解两个游戏的规则，并演示要领，激发青少年

的参与热情，并出色完成游戏。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

“幸福暨阳”社区为老服务项目

申请机构：张家港市杨舍镇暨阳社区服务站

项目动态：10 月 21 日下午在暨阳社区会议室开展，近 50 位老人参

加，活动配备 5 名社工，4

名志愿者。本次活动作为项

目收尾，召集服务对象进行

项目回顾。首先由社区主任

对本项目作总结发言，随后

以 PPT 的形式回顾活动精彩

瞬间，最后共同动包馄饨，

吃馄饨，一同回忆美好的活

动瞬间。老人纷纷反馈，活动切实让他们感受到社区的温暖。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

“童叟同乐·爱暖夕阳”项目

申请机构：张家港市鸿宇教育培训中心

项目动态：

 养生操活动：10月 13 日和 20 日在馨港社区小广场开展，分别有

16及 15 名老年人参与，活动配备 1名社工，1 名志愿者。活动不仅



锻炼了老年人身体，培养其运动兴

趣，同时普及了养生知识。

 “童叟同乐·爱暖夕阳”项目总

结会：10 月 21 日下在馨港社区会

议室开展，共 15名社区老人参加，

活动配备 1 名社工，6 名志愿者。

活动从项目开展的主要活动、项目

受益人群、项目成果分享、项目反

思等方面展开汇报与讨论，服务对

象肯定了社工带来的理念和价值，

同时，社工根据居民的反馈总结进

行项目反思。活动最后，社工鼓励居民自发组织活动进行锻炼和学习。

●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞● ●∞ ∞●∞ ∞●∞ ∞●

馨悦亲子园——幸福家庭成长计划

申请机构：张家港市君信培训学校

项目动态：

 “趣味闯关 思维大考验”

活动：10月 14 日晚上在馨港

社区活动室开展，共有 12名

社区青少年参加，活动配备 2

名社工，2 名志愿者。本次活

动让每个孩子在游戏中找到

自己的亮点，张扬孩子个性，

发挥孩子潜能，使孩子在游戏

参与中体验成功、合作与交往

的快乐，亲子合作也让家长进



一步了解自己孩子，促进亲子情感交流。

 “叶拓主题活动与分享会”：10月 14 日晚上在馨港社区活动室

开展，共有 12名社区青少年参加，活动配备 2 名社工，2 名志愿者。

本次活动让亲子共同亲近大自然，携手制作“叶拓”。活动结束后，

社工引导服务对象一起回顾往期活动，勾起服务对象回忆，纷纷感慨

活动的感动之处。
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“共筑大同梦”——胡同社区家庭综合服务托管项目

申请机构：张家港市华夏乐龄服务中心

项目动态：

 长者照顾服务——关爱探照灯：10 月 9 日，3 名社工及 1 名志愿

者进行居家探访服务，共走访 5户家庭，为社区困难家庭送上关爱，

并引导服务对象走出家门，参与社区活动。

 “大手牵小手一起来加油”亲子运动会：10 月 22 日在胡同社区

广场开展，共 25 位社区

居民参与，活动配备 3名

社工，1 名志愿者。活动

帮助孩子们提升竞争意

识，培养孩子勇于克服困

难的精神，同时了解团结

的重要，增强集体荣誉

感。此外，活动还增加了

亲子之间的沟通交流。

 “温暖你我 感恩社

会”2017 志愿者表彰会:

10 月 27 日在胡同社区活动室开展，共 9 名志愿者参与，活动配备 3



名社工。活动肯定了每位志愿者的付出及成绩，分享优势总结不足。

同时，社工带领大家一同回忆服务过程中的温暖与感动片段，展示志

愿者的成长变化。

 “九九重阳节 浓浓敬老情”项目总结: 10 月 27 日在胡同社区活

动室开展，共 15 位社区居民参与，活动配备 3 名社工。社工通过口

头汇报的形式对项目一年的内容进行展示，并和服务对象就项目活动

开展了讨论，最后以包团子的形式结束此次项目活动。
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山北少年行——新社区青少年融入计划

申请机构：张家港市暨阳青少年发展事务所

项目动态：10月 14 日下午在山北村镇山小区图书馆开展山北微笑门

——亲子小组微笑活动，共

10 组亲子家庭参加，活动配

备 1名社工，2 名志愿者。社

工将家长和孩子分成两个平

行小组，针对家长和孩子提出

不同的问题，探讨家长和孩子

相互之间的了解程度。接着进

行默契大挑战，再次考验亲子

默契。最后，社工组织大家通过茶话会的形式，提出对项目整个活动

的看法和改进建议，并分发满意度调查表。活动得到了山北社区青少

年和家长们的大力支持。
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“花样年华•情暖夕阳”项目

申请机构：张家港市锦丰镇新善佑公益服务社

项目动态：10 月 27 日在永新社区开展“温暖时光”活动，共 14 名



社区老人参加，活动配备 2 名

社工，4名志愿者，1名督导。

社工回顾往期所有活动，让老

人找到参与的回忆，并将活动

的感悟和体会记录下来进行分

享交流，场面热烈。最后，社

工为老人准备了重阳糕，并发

放项目活动相片合集。
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“巧手陶沙•古今艺术文化之旅”项目

申请机构：张家港市鸿宇教育培训中心

项目动态：

 “趣玩艺术”陶艺活动：10月 8日在悦来社区活动室开展，共 15

名社区青少年参加，活动配备 1 名兼职，1 名志愿者，1 名陶艺师。

本次活动孩子学习了陶瓷彩绘中的

要点以及彩绘方法，同时进行了实

际操作，受到了传统艺术的熏染。

 “超 Q 创意行”沙画活动：10

月 14 日上午在悦来社区活动室开

展，共 15名社区青少年参加，活动

配备 1 名兼职，1名志愿者，1名沙

画师。沙画老师系统讲解了沙画成

画的注意事项，以及沙画操作台的

清理和保护，让孩子明白沙画台的

重要性，也让孩子们珍惜学习沙画的机会。

 “超 Q 创意行”彩虹袋绘制活动：10 月 22 日上午在悦来社区活



动室开展，共 15 名社区青少年参加，活动配备 1 名社工，1 名志愿

者，1 名兼职。活动通过彩虹袋的绘制让青少年见识不同的艺术类型，

通过不同形式的艺术学习熏陶孩子们的艺术素养。

 项目总结会：10月 28 日上午在悦来社区活动室开展，共 15名社

区青少年参加，活动配备 1名社工，1 名志愿者，1 名兼职。活动中，

社工带领服务对象回顾活动的内容，接着沙画师与陶艺师分享项目收

获及反思，青少年表达在项目中的成长。
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牵手银巢——助老志愿服务项目

申请机构：张家港市锦丰镇金沙洲

社会工作事务所

项目动态：11 月 2 日在永新居家

养老服务中心开展全体志愿者项

目总结座谈会，共 36 名志愿者参

加，活动配备 2 名社工。本次活动

由志愿者团队负责人召集，各志愿

者小组长及时通知本组人员参与，

志愿者们一同总结了项目服务成

效，并计划在周边社区挖掘更多的

热心居民，参与到志愿服务中来。
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“新市民 心关爱”项目

申请机构：张家港冶金工业园（锦丰镇）妇女社会组织服务指导中心

项目动态：

 “学方言入乡俗”活动：10 月 15 日在合兴社区活动中心开展，

共 10 名青少年参加，活动配备 1 名社工，1 名志愿者。根据前期学

方言活动内容，志愿者为孩子定制了专门的竞赛题，增加孩子们学方



言兴趣的同时，巩固孩子们所学内

容。活动让孩子们在轻松的氛围中提

高了说方言的能力，也让孩子们更快

更好地融入当地朋友圈。

 “快乐你我五彩生活”活动：10

月 21 日在合兴社区活动中心开展，

共 9名青少年参加，活动配备 1 名社

工，1 名志愿者。志愿者为青少年

讲解发夹的制作步骤，并鼓励青少

年发挥想象，自我创作。活动不仅

培养了孩子们的耐心，也让孩子们感受到手工制作的乐趣。
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“知余常乐”长者增能计划

申请机构：乐余镇红星村居家养老服务站

项目动态：

 手工小组：10月分别于 10 日、

17 日、20 日、24 日在红星村居家

养老服务站开展，累积服务 47人

次，活动配备 2 名社工。通过社

工的带领，组员们学习了钩针制

作、串珠制作，并进行成果分享。

 志愿大家园——志愿者培训：

10月12日上午在红星村居家养老

服务站开展，共22名志愿者参加，

活配备 2 名社工。本次培训进一

步重申并补充志愿者纪律，接着社工引导志愿者对周边环境问题进行



讨论，商议决定开展环境整治服务。

 志愿大家园——志愿者服务：10月 13 日及 18 日在红星村居家养

老服务中心组织开展志愿者服务，共 11 名志愿者参加，活动配备 2

名社工。活动主要为清捡社区内的白色垃圾，对垃圾进行分类。志愿

者进行了具体分工，在活动过程中，部分居民也主动加入其中。

 广场舞培训：10月 23 日在红星村居家养老服务站开展了广场舞培

训活动，共 15 名服务对象参加，活动配备 2 名社工，1 名志愿者。

活动由志愿者为社区居民进行培训，提升社区长者的舞蹈水平。

 情景模拟：10 月 25 日、26 日在红星村居家养老服务中心开展，

共 18 名服务对象参加，活动配备 2 名社工。模拟主题分别为“老年

人预防诈骗”、“老年人防跌倒”，现场氛围热闹，活动形式受到老

人的喜爱。
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好邻服务——新丰社区综合服务项目

申请机构：南丰镇清风社会工作事务所

项目动态：

 美食小组之泡芙活动：10 月 15 日在新丰社区好邻服务中心一楼

开展，共 14 名社区居民参加，活动配备 2 名社工，3 名志愿者。社

工带领居民制作泡芙，居民品尝成果并分享了活动感受。

 睦邻茶座之手机安全专题活动：10 月 16 日在新丰社区好邻服务

中心一楼开展，共 12 名社区居民参加，活动配备 2 名社工，3 名志

愿者。社工通过 ppt 形式向居民宣传手机安全防诈骗、防信息泄露的

专题知识，再根据居民的记录进行解答。最后，参与居民一起分享了

活动感受。

 睦邻茶座之年代记忆：10 月 18 日在好邻服务中心一楼开展，共

20名社区居民参加，活动配备 2 名社工，3 名志愿者。社工为居民讲



解活动流程并进行破冰游戏，接着社工及志愿者为居民分发年代卡，

居民把自己心中每个年代的代表事物以文字或绘画的形式展现在卡

片上，最后参与居民分享自己的年代记忆，期间社工根据居民的描绘，

穿插开展互动问答，活动在

一片欢笑声中圆满结束。

 老年人健康讲座：10月

20 日在新丰社区开展合理

膳食专题讲座，共 15 名社

区居民参加，活动配备 2名

社工，3名志愿者。通过讲

座，老人对健康饮食有了一

定的认识，活动取得了较好

的效果。

 老年人健康宣讲：10月

20 日在好邻服务中心三楼

开展，共 15 名社区居民参加，活动配备 2 名社工，3 名志愿者。社

工通过 ppt 展示、宣传折页的分发向社区居民宣传秋季养生事项，活

动收获了居民们的关注与好评。

 老年人娱乐计划之重阳节问答活动：10 月 23 日在好邻服务中心

一楼开展，共 15名社区居民参加，活动配备 2 名社工，3 名志愿者。

社工针对各地的重阳习俗，重阳节的美食和节日来历等对参与老人进

行了介绍，紧接着进行互动问答，通过答题的形式加强老人们的记忆。

 睦邻茶座之重阳节手工活动：10 月 24 日在好邻服务中心一楼开

展，共 10 名社区居民参加，活动配备 2 名社工，3 名志愿者。在志

愿者的协助下，社工带领老人制作了手工香包，最后引导老人分享活

动感想。
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“美妙人生”家庭增能计划

申请机构：张家港市常阴沙现代农业示范园区慈善会

项目动态：

 亲子互动坊：10月 14 日在常阴沙居家养老服务中心开展，共 24

名社区居民参加，活动配备 2名社工。社工通过微视频的方式带领小

组成员进行了主题活动的回顾，邀请亲子共同完成一幅盆景作品，并

讲述微盆景故事，从而进一步促进亲子之间地沟通交流与合作。

 家长课堂：10 月

14 日在常阴沙居家养

老服务中心开展,共

25 名社区居民参加，

活动配备 2 名社工,1

名专家。本次活动的

主题是“好好说话，

好好生活”，活动最

后对之前课堂内容进

行总结及补充，进一

步促进家长对家庭教

育的认识及感悟。

 亲子互动坊：10月 28 日在常阴沙居家养老服务中心开展，共 12

名社区居民参加，活动配备 2名社工。本次活动青少年与其家长共同

进行手工饼干制作，通过具体分工，促进家庭与家庭之间的进一步合

作与交流。
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小鬼当家——特需儿童成长计划

申请机构：张家港市儿童福利指导中心

项目动态：

 “手拉手主题活动之农家乐”：10月 13 日、16 日、17 日在张家

港市儿童福利院开展，主题分别为桂花蜜、音乐节、帐篷节。社工带

领志愿者与服务对象一

对一走进自然，通过游

戏的形式，体验大自然

带来的美好。

 “小鬼当家之园艺体

验”：10 月 12 日、23

日在张家港市儿童福利

院开展。服务对象在志

愿者的一对一帮助下完

成插花作品与水培盆

景，并在活动后经常观

察植物变化。

 “小鬼当家之手工体

验”：10 月 23 日、24

日、25 日、26 日在张家港市儿童福利院开展，主题分别为 3D画、编

织机、手工相册的制作、丝网花制作。通过志愿者与服务对象一对一

的制作，让服务对象体验手工的乐趣，从而提高他们的动手能力和语

言表达能力。
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“做学习生活的主人”困境儿童服务项目

申请机构：张家港市锦丰镇圆爱公益服务社

项目动态：10月 14 日、15 日在锦丰镇中心小学本校区开展成果分享

活动，共 39名服务对象参加，

活动配备 3名社工，3 名志愿

者。社工引导孩子们分享“如

何利用闲暇时间”，之后引发

讨论，让孩子们明白做事效率

及时间把控的重要性。接着带

领孩子们回顾项目活动，相互

交流，畅谈收获，让大家感受自己的成长与收获，分享快乐。
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社工提升营

申请机构：张家港市锦丰镇心益社会服务社

项目动态：10月 18 日，社工带领服务对象进行集体参访活动，共参

观爱心咖啡屋、村民阅读室、

共享电脑室及全科社工服务

大厅、永联展示馆等地，共 22

名服务对象参加，活动配备 3

名社工，3 名志愿者。社工机

构代表为服务对象介绍机构

的愿景、使命、核心价值，接

着就机构服务内容进行分类解答，让社工更好的了解机构运作模式。
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大新社工能量棒项目

申请机构：张家港市大新镇社会工作者协会

项目动态：10 月 28 日在大新湖开展健身健步行走活动，共 31 名持

证社工，2 名志愿者参

加。社工通过破冰游戏

带动现场氛围，接着进

行行走活动。活动中，

社工们用实际行动诠释

了“扬社工精神，展社

工风采”的理念，整个

活动都认真遵守活动规

则，保持良好秩序，展示了社工们的精神风貌。此次活动展示了社工

们昂扬向上、奋发有为的精神风貌，进一步激发出社工们的信心。
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 为爱绽放,流动志愿超市——党建社工服务项目：“【为爱绽放】

幸福健康老人活动，在“华夏乐龄微信公众号”进行报道：

http://mp.weixin.qq.com/s/uirl5ScR0AwIIHBwAGxUlg

 “快乐七式，特色七里”——杨舍镇七里庙社区综合服务项目：

青少年成长小组——聪“敏”“灵”俐活动，在“华夏乐龄微信公众

号”进行报道：

http://mp.weixin.qq.com/s/QR5-nBDUqf8kylQX1rIvQg

 “同一个社区，同一个家”睦邻计划：“把时间留给最好的时光”

活动分享会在“张家港市老年公寓网站”进行报道：

http://www.zjgslngy.com/index.php?m=content&c=index&a=show&

catid=144&id=2981

 红色先锋——横泾村党建服务项目：亲子阅读活动，在“张家港

市友爱港城网”进行报道：

http://www.zjgyouai.cn/yagc/HDGS/20171025/9c04c3a5-69df-489

b-8f7e-4353195fe301.htm




